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Artsen Zonder Vakan e verandert haar naam voor de Interna onale Dag van 
de Verpleging naar Verpleegkundigen Zonder Vakan e 
Want… geen verpleegkundigen = geen zorg 
 
Op 3 mei 2024 verandert Artsen Zonder Vakan e haar naam voor even naar Verpleegkundigen 
Zonder Vakan e. We doen dat niet zomaar. Op zondag 12 mei is het de Interna onale Dag van de 
Verpleging en we vonden het hoog jd om alle verpleegkundigen eens in de bloemetjes te ze en. 
Van al onze expert-vrijwilligers is 40% immers verpleegkundige. In 80% van onze zendingen is er 
een verpleegkundige uit België of Afrika aanwezig. Zonder verpleegkundigen kunnen we dus geen 
zendingen organiseren. En zonder verpleegkundigen, is er geen zorg mogelijk. 
 

 
 
Wist u dat volgens de Wereldgezondheidsorganisa e (WHO) van alle zorgprofessionals ter wereld 
50% verpleeg- en vroedkundigen zijn? En dat verpleegkundigen 40% uitmaken van alle expert-
vrijwilligers van Artsen Zonder Vakan e? Dat er in 80% van onze zendingen naar onze 
partnerziekenhuizen een expert-vrijwilliger verpleegkundige van België en/of Afrika aanwezig is?  
 
“Volgens de WHO is er bovendien een wereldwijd tekort aan deze groep van zorgprofessionals. In 
Afrika is dat tekort zelfs groter. Nochtans kan toegankelijke gezondheidszorg voor iedereen alleen 
bereikt worden als er voldoende goed opgeleide en goed ondersteunde verpleeg- en verloskundigen 
zijn. Net daarom zet Artsen Zonder Vakan e in op vormingen van verpleegkundigen in onze 
Afrikaanse partnerziekenhuizen,” zegt Stefaan Bonte, directeur van Artsen Zonder Vakan e. 
 
Verpleegkundigen Zonder Vakan e 
Sinds Florence Nigh ngale in 1859 haar handboek over de verpleging van zieken schreef, zijn 
verpleegkundigen de motor van de zorg. En toch worden ze te vaak s efmoederlijk behandeld. De 
werkdruk is hoog, de verloning laag. Jammer, vooral omdat de meeste verpleegkundigen hun beroep 
met hart en ziel uitoefenen. 



  
 

 
    

Daarom ondersteunen we hen en hun enorme toewijding voor hun pa ënten rond zondag 12 mei 
2024, de geboortedag van Florence Nigh ngale én de Interna onale Dag van de Verpleging, door een 

jdje onze naam te veranderen naar Verpleegkundigen Zonder Vakan e. We laten hen zelf ook aan 
het woord op onze website en sociale media. 
 
Een NGO die mee evolueert met de vraag 
De cijfers spreken voor zich. Artsen Zonder Vakan e mag dan wel opgericht zijn door twee 
orthopedische chirurgen, maar is ondertussen uitgegroeid tot een netwerk waarin (bijna) alle 
zorgberoepen vertegenwoordigd zijn. We hebben naast verpleegkundigen en chirurgen ook 
vroedvrouwen, biomedici, biomedische technici, kinesitherapeuten en psychiaters in onze rangen.  
 
We zijn als NGO immers geëvolueerd naar een vraaggestuurd programma. We bekijken samen met 
onze partnerziekenhuizen in Afrika waar op lange termijn het meest nood aan is. Gynaecologie en 
verloskunde, basischirurgie, spoedhulp, pediatrie, psychiatrie… het zijn maar enkele van de domeinen 
waar we samen op werken. Ziekenhuishygiëne en -organisa e maken voortaan al jd deel uit van het 
basispakket. Het is duidelijk dat we zonder verpleegkundigen, geen zendingen zouden kunnen 
organiseren. En dat als er geen verpleegkundigen zijn, er ook geen zorg mogelijk is. 
 
Ontdek de verhalen van onze verpleegkundige expert-vrijwilligers:  
Op onze website: h ps://azv.be/actualiteit/geen-verpleegkundigen-geen-zorg/  
Op LinkedIn: h ps://www.linkedin.com/company/artsen-zonder-vakan e/ 
Op Facebook: h ps://www.facebook.com/ArtsenZonderVakan e 
Op X: h ps://twi er.com/AZV_tweets 
 
 
Informa e voor de pers: 
Indien u meer informa e over Artsen Zonder Vakan e en/of een interview met directeur Stefaan 
Bonte of met een expert-vrijwilliger wenst, gelieve dan contact op te nemen met: 
Nadine Plehiers 
Communica on Officer 
nadine.plehiers@azv.be 
0493 333 829 
 
Over Artsen Zonder Vakan e: 
Artsen Zonder Vakan e is een interna onale ngo en een dynamisch netwerk van meer dan 500 
zorgprofessionals in België en Afrika. Samen met ons werken deze expert-vrijwilligers aan een toegankelijke, 
kwalita eve en veerkrach ge gezondheidszorg. We ondersteunen een veer gtal ziekenhuizen in Afrika, 
voornamelijk door uitwisseling tussen collega’s en doorlopende professionele training. Dankzij een globale en 
pa ëntgerichte aanpak dragen we bij aan het uitbreiden van de ziekenhuiscapaciteit en betere vaardigheden. 
Zo kunnen onze partnerziekenhuizen zelf duurzame en pa ëntgerichte zorg bieden. 
Zo kunnen ziekenhuizen groeien. Zo kunnen zorgprofessionals zich ontwikkelen. Zo krijgen pa ënten de beste 
zorg. Want dat is een recht voor iedereen.  
www.azv.be 


